RUHREI AUFS BROT

natur

mit Schinken, Zwiebeln und frischen Tomaten
mit Zucchini, Karotten und Champignons

mit Fetakise, Oliven und Gurken

mit Parmaschinken, Rucola und Parmesan

mit Riaucherlachs, Zwiebeln und Paprika

mit Garnelen, Rucola und Tomaten

2 Spiegeleier mit Speck

FRISCHES BROT

mit Hihnchen-Curry, Karotten, Ananas und Pfirsich

mit Parmaschinken, Mailidnder Salami, Parmesan und

Tomaten-Frischkéise

Basilikumcreme

Meerrettich-Frischkise
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mit gegrillten Antipasti, Rucola, Parmesan auf

mit Riducherlachs und Zwiebeln auf Apfel-

8,20 €
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9,20 €

Rustikales Bauernbrot / Wilder Michel / Dinkel 36



HERZHAFTES FRUHSTUCK

FITNESS-PLATTE

mit Putenbrust, Gouda, Feta, Tomaten und Gurken
MEDITERRANE PLATTE

mit Parmaschinken, Maildnder Salami, Mozzarella,

Antipasti und Tomaten-Frischkise

RAUCHERLACIHS 9,80 €
mit Apfel-Meerrettich-Frischkise
WEISSWURST-FRUHSTUCK 7,90 €

mit Breze und siiBem Senf

SUSSES FRUHSTUCK

1 Bamberger mit Butter, Bliitenhonig und Marmelade 5.50 €

1 Kaiser- und 1 Vollkornbrotchen mit Butter, 6,90 €

Bliitenhonig, Marmelade und Nutella




FLAMMKUCHEN
CLASSIC

Schinken und Zwiebeln

VEGETARISCH

Paprika, Champignons, Zucchini und Zwiebeln
ITALIANO

Parmaschinken und Rucola

HAWAII TOAST
1 Scheibe Toast 4,50 €
2 Scheiben Toast 8,50 €

GEGRILLTE WRAPS

mit Feta, Oliven und Rucola 7,50 €

mit Parmaschinken, Mozzarella und Rucola 7,50 €

mit Schinken, Gouda und Salat 7,50 €

mit Hihnchen-Curry, Karotte, Ananas, Pfirsich 7,50 €

und Salat
BRUSCHETTA
POMODORO 4,90 €
DREIERLEI 5.50 €
Lachs, Antipasti, Tomate
ITALIANO 5,50 €
Thunfisch, Olivenpesto, Tomate
LACHS 7,20 €




